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Neuf-Brisach

La marche noygling
en quéte de visibilite

Lépreuve de marche
nordique a ouvert le
programme du Nordic &
cross des remparts, ce
dimanche matin 9 no-
vembre dans les rem-
parts de Neuf-Brisach. -
Une discipline qui 1

que encore de visil té
selon les organisateurs.

e Cercle de sports et Ioi-
L sirs (CSL) de Neuf-Bri-

sach organisait ce di-
manche 9 novembre sa 63e
édition du Nordic & cross des

iremparts. La marche norgx

que a ouvert le programme
. des15 épreuvesdu jour. «Ona

" démarré la marche nordique

au club en 2014 pour lancer la
discipline en sport santé. En
2018 on a commencé a
s épreuves officielles etel
wm,onl’a ajoutée auxé‘prefl
du cross-country »,
pe]l . Bernard Mary, le présl
dentdu CSL. 0
Actuellement, le clubcomp-
teune v:ngtalne de mar-
urs en compétition et une
tngntame en lmsn.r et avec les
années es.de cham-
plbli}’ nce se sont accu-
mulés. « Ca s’est fait un peu
par opportunité, une dyna!m
que s’est créée et on s’est
structuré,

avec

Quelque 130 marcheurs ont pris le départ del épreuve de marche nordlque lors du Nordic &

que pour la compétition ot
_elle nest pas encore traitée

“‘comme les autres épreuves

sport qui manque Qe visibili-

1é», déplore Bemalg Mary.

he matin, dansles

Pascal Mourer, le responsable i
de 1’équ$pe compéﬁnm Cet-
te saison, on a Bll
Tauxhdéfendre &mmpiéte le
président qui'déplore que ce
sport ne soit pas assez mis en
avant. « Il faut valoriser la
marche nordique, autant du
€Oté loisir pour le sport santé

C
" remparts, pres de 130 mar-
cheurs ont pris le départ avec
13 km a dans la cité
Vauban pour les comp@ti-'
teurs et 9,650 km pour la ca-

tégorie loisir. « C’est une

coulrlse importante on les
meilleurs Francais courent
dansle cadrg challenge na-

tmnal tour », précise Bernard
M:

ary.

Tout au long du parcours
une vingtaine de juges ont
veillé aux respects des régles.
« Pour les bras, le geste doit
étreample, lamain etle coude
devant le bassin puis la main
doit aller jusqu’a derriére la
fesse. Coté pieds, l'attaque
doit se faire avec le talon et la
Jjambe ne doit pas étre tendue
au passage du bassin, on ne
fait pas de marche athléti-
‘que », détaille Emmanuel
Tonnelier; le juge-arbitre de
I’épreuve. Chaque faute repé-
rée par un juge est pénali

cross des remparts a Neuf-Brisach, ce dimanche 9 novembre. Photo Christelle Dld.le]’]kal!.

anti-sportif ou a la Q'lm:ﬂeme
faute, c’est Pexclusion:
Tom Wermuth du\ CSL
Neuf-Brisach, triple.e}
pion de France en g-e et
grand favori a sa succ

mais au lle km, les jambes ne
répondaient plus, jiai eram-
Pé », livre le marcheur décu
de perdre & domicile mais qui

Santos. « J’étais bi?{ parti

~remporte tout de méme le ti-

tre'du Grand Est puisque le
vainqueur du jour vient d’Es-
sonne.

d’une minute d’arrét. En cas
de course, de comportement

oC
Plus de photos sur notre site
Internet



